
CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Linguaglossa

SOTTOSEZIONE DI TAORMINA

Domenica 18 Giugno 2023

Mongiuffi Melia
“Trekking Fluviale Gole di Postoleone”

BOZZA DI PROGRAMMA

- Ore 9:00 Punto di raduno Escursionisti, area parcheggio Comunale
Letojanni (vicino caserma Vigili del Fuoco)

- Ore 9.15  si prosegue con le auto sulla SP 3 direzione Mongiuffi 
Melia, sino al raggiungimento della Galleria Postoleone dove verranno
lasciate le auto.

- Ore 9:30 Inizio Escursione, la prima parte su sentiero, l’ultimo 
tratto camminando lungo il letto del fiume, per raggiungere le Gole,
dove all’interno si potrà fare il bagno nelle sue splendide piscinette.

- Ore 12:30 Pranzo

- Ore 16:00 Pomeriggio in spiaggia (decideremo insieme il luogo) 



Note logistiche 

Trattandosi di un Trekking Fluviale, si raccomanda di essere equipaggiati con
attrezzatura adeguata: costume da bagno, telo per asciugarsi, crema solare,
scarpette antiscivolo per proteggersi dai sassi. 

IMPORTANTE: zaino, cappellino, acqua da bere, scarponcini da trekking per 
il sentiero.

Il pranzo, sarà a base di pesce, seguiranno informazioni dettagliate, su menù
e relative quote.

Difficoltà: E
Tempo di marcia: 1 ora A/R. (escluso il tempo di permanenza alle Gole)
Dislivello: m 100 
Lunghezza 2 km A/R.

Per info e prenotazioni:

Santino Curcuruto (direttore d’escursione):
tel. 327 5449194

Giuseppe Ruggeri: 328 6122448

entro VENERDI’ 16 giugno 2023

Club Alpino Italiano
Un Club dove vivono

grandi valori



REGOLAMENTO

1. Sono invitati a partecipare tutti i soci CAI, purché in regola con il
versamento della quota sociale.  Eccezionalmente sono ammessi  i
simpatizzanti su responsabilità del socio presentatore equipaggiati
dell’attrezzatura obbligatoria prevista.

2. I  partecipanti  all’escursione  devono  attenersi  scrupolosamente
alle  disposizioni  impartite  dai  Direttori  di  escursione  e  dai
dirigenti,  seguire gli  itinerari  prestabiliti  senza mai allontanarsi
dal gruppo;

3. Gli escursionisti inoltre esonerano il CAI, i direttori di escursione,
i  dirigenti,  da  ogni  responsabilità  civile  per  infortuni  che  si
dovessero verificare durante la giornata;

4. Il comportamento durante la giornata dovrà ispirarsi alle norme
del  corretto  vivere  civile  e  dovrà  essere  consono  alle  finalità
statutarie del CAI;

5. La  prenotazione  è  obbligatoria  per  tutti  i  partecipanti.  Non
saranno accettati escursionisti il giorno stesso dell’attività;

6. Per  i  trasferimenti  con  automezzi  privati,  resta  esclusa  ogni
responsabilità del CAI e dei Direttori per eventuali incidenti che
dovessero  verificarsi  durante  il  percorso,  intendendosi
l’escursione iniziata e conclusa rispettivamente nel momento in cui
si abbandonano e si riprendono le auto.
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