Sezione di Linguaglossa
SOTTOSEZIONE DI TAORMINA

Come prima escursione del nuovo anno parteciperemo alla seguente
manifestazione organizzata dal Soccorso Alpino

MUY MONTAGNA
21 gennaio 2024, ore 9.30

appuntamento con il : .
Soccorso Alpino e Speleologico Siciliano
a Piano Vetore - Versante sud dell'Etna

| 37°41'36.30°N 14°58'52.00"E
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iornata di prevenzione
li incidenti tipici in montagna
| nella stagione invernale

| Escursione o ciaspolata in presenza di neve
da Piano Vetore al Rifugio Santa Barbara

Consigli sulle buone pratiche in montagna
Dimostrazioni di soccorso

3 per informazioni
- 1 +393386306722
+393343364951

segreteria.2 1alpina@cnsas.sicilia.it

Si invitano i partecipanti a indossare 3
scarponi da trekking
abbigliamento a strati adeguato alla stagione invernale

e nello zaino
scorta d'acqua
pranzo leggero :

la partecipazione & gratuita e aperta a tutti



Nell'ambito del progetto SICURI in MONTAGNA del CNSAS, si
organizzera la giornata nazionale SICURI con la NEVE dedicata
alla prevenzione degli incidenti tipici della stagione invernale;
scivolate su ghiaccio, valanghe, ipotermia e altro saranno i temi
d’interesse.

Lo scopo principale delle attivita di SICURI in MONTAGNA e quello
di creare sensibilita, ovvero, accrescere la consapevolezza dei
rischi e dei limiti personali nella frequentazione dell'ambiente
montano ed ipogeo attraverso un'adeguata informazione.

Note logistiche

Difficolta: EAI (Escursionisti in Ambiente Innevato)
Piano Vetore 1780 m - Rifugio Santa Barbara 1750 m
Localita: Ragalna (CT)

Pranzo a sacco

Per info e prenotazioni:
Giuseppe Ruggeri
tel. 328 6122448

entro VENERDI' 19 GENNAIO 2024

Club Alpino Italiano
Un Club dove vivono
grandi valori



REGOLAMENTO

. Sono invitati a partecipare tutti i soci CAI, purché in regola con il
versamento della quota sociale. Eccezionalmente sono ammessi i
simpatizzanti su responsabilita del socio presentatore equipaggiati
dell'attrezzatura obbligatoria prevista.

. I partecipanti all'escursione devono attenersi scrupolosamente
alle disposizioni impartite dai Direttori di escursione e dai
dirigenti, sequire gli itinerari prestabiliti senza mai allontanarsi
dal gruppo;

. Gli escursionisti inoltre esonerano il CAI, i direttori di escursione,
i dirigenti, da ogni responsabilita civile per infortuni che si
dovessero verificare durante la giornata;

. Il comportamento durante la giornata dovra ispirarsi alle norme
del corretto vivere civile e dovrd essere consono alle finalita
statutarie del CAI;

. La prenotazione é obbligatoria per tfutti i partecipanti. Non
saranno accettati escursionisti il giorno stesso dell'attivita;

. Per i trasferimenti con automezzi privati, resta esclusa ogni
responsabilita del CAI e dei Direttori per eventuali incidenti che
dovessero verificarsi durante il percorso, intendendosi
I'escursione iniziata e conclusa rispettivamente nel momento in cui
si abbandonano e si riprendono le auto.
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