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                 Domenica 12 Luglio 2026 

 

‘‘Alle cascate del Ghiodaro’’ 



 

NOTE INFORMATIVE 

    Difficoltà: “E” (itinerario escursionistico). 

Nota: il sentiero seguirà il greto del torrente Ghiodaro, sito in territorio di Mongiuffi 

Melia (ME), incassato nell’omonima valle; in alcuni punti potrebbe esserne 

necessario il guado mentre in altri si dovranno affrontare dei dislivelli con l’ausilio di 

corde; il supporto del Gruppo favorirà il superamento di ogni difficoltà. 

Lunghezza complessiva del percorso: 2 km circa A/R. 

Tempo di percorrenza del percorso: 2:00 h. circa A/R (escluse le soste). 

Sentiero interessato: sentiero non tracciato e non segnato dal CAI che si diparte dal 

piazzale del Santuario di Santa Maria della Catena, Contrada Franca, Mongiuffi Melia 

(ME) in direzione Sud-Est. 

Natura del percorso: sentiero battuto e poi roccioso con possibili attraversamenti 

d’acqua. 

Punto di riunione: Via Grottonello (S.P.11), Frazione Melia, Mongiuffi Melia (ME), 

coordinate 37°54'06.8"N 15°16'27.5"E. 

Punto di arrivo: Santuario di Santa Maria della Catena, Contrada Franca, Mongiuffi Melia 

(ME), coordinate 37°54'58.0"N 15°15'45.2"E. 

Parcheggio auto: ampio, gratuito, nel piazzale sottostante il Santuario. 

 Pranzo: a sacco; è comunque data ampia facoltà ai partecipanti di procurarsi in 

autonomia alimenti idonei alla cottura su piastra a gas che ci verrà resa disponibile 

dal Condirettore Lapi. 

Adesioni: i soci della Sottosezione tramite WhatsApp sulla chat istituzionale ‘’I Soci 

del CAI Taormina’’, altri soci e simpatizzanti tramite WA ai cellulari dei Direttori 

d’Escursione Michele Maria Lollino – CAI Taormina (340 5857401) e Filippo Lapi – 

CAI Linguaglossa (333 7879484). 

I soci dovranno essere in regola con la quota sociale ed i simpatizzanti dovranno 

attivare apposita assicurazione obbligatoria. 

 

                  OBBLIGO DI CONFERMA ALLA PARTECIPAZIONE: 

                            ENTRO VENERDI’ 10 LUGLIO 2026. 

 

PROGRAMMA 

H.08:20 - Raduno dei partecipanti in Frazione Melia di Mongiuffi Melia 
(ME), per la colazione al bar ‘’La Pergola’’. 

H.09:00 - Partenza per il Santuario Santa Maria della Catena, Contrada 
Franca, Mongiuffi Melia (ME) percorrendo la S.P. 11 e la S.P. 12. 

H.09:15 - Arrivo al Santuario e parcheggio delle auto nel sottostante 
piazzale. 



H.09:30 - Inizio escursione su un sentiero che si diparte dal piazzale e 
corre lungo la Valle del Ghiodaro seguendo il greto del torrente. 

H.10:30 - Arrivo in un’area ricca d’acqua con formazioni di cascatelle e 
laghetti in cui sarà possibile bagnarsi; a tal fine, oltre il normale 
equipaggiamento tecnico, è consigliato l’uso di calzature anfibie, di telo 
mare e di costume. 

H.13:00 - Rientro al piazzale del Santuario per il pranzo. 

H.15:30 - Fine escursione. 
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REGOLAMENTO 

1. Sono invitati a partecipare, previa prenotazione, tutti i soci CAI 

purché in regola con il versamento della quota sociale, ed 

eccezionalmente i simpatizzanti che abbiano attivato l’assicurazione 

obbligatoria entro venerdì 10 Luglio. Ognuno di questi sarà 

consapevole di essere fisicamente idoneo a prendere parte all’evento. 

2. La prenotazione è obbligatoria per tutti i partecipanti; non saranno 

accettati escursionisti il giorno stesso dell’attività. 

3. I partecipanti all’escursione dovranno attenersi scrupolosamente alle 

disposizioni impartite dai Direttori d’escursione e dai dirigenti del 

CAI, seguire gli itinerari prestabiliti senza mai allontanarsi dal gruppo. 

4. Il comportamento durante la giornata dovrà ispirarsi alle norme sul 

corretto vivere civile e dovrà essere consono alle finalità della 

Associazione. 

5. L’escursione si effettuerà solo con condizioni climatiche favorevoli. 

6. Il programma potrebbe subire variazioni per imprevisti. Ogni 

decisione riguardante la sua modifica in itinere, anche se parziale, 

verrà assunta esclusivamente dai Direttori d’escursione. 

7. Gli orari prestabiliti saranno scrupolosamente osservati ed i ritardatari 

non saranno attesi. 

8. E’ OBBLIGATORIO disporre della seguente attrezzatura: zaino, scarponcini 

e bastoncini da trekking, giacca a vento, cappellino, adeguata provvista 

d’acqua potabile, abbigliamento a strati adeguato al periodo, pranzo al 

sacco. 

 Sono CONSIGLIATI scarpe anfibie (in aggiunta), costume, telo mare, 

occhiali da sole, creme solari. 

9. E’ facoltà dei Direttori d’escursione e dei Dirigenti del CAI escludere quei 

partecipanti che non dovessero essere ritenuti idonei o sufficientemente 

equipaggiati. 

10. Ogni partecipante autorizza la pubblicazione di foto e video 

realizzati durante l'evento, ove sia ricompresa anche la propria 

immagine, all’interno dei mezzi di comunicazione normalmente 

utilizzati dalla Sottosezione (siti istituzionali www.caitaormina.it, 

Facebook, Instagram, WhatsApp, ecc.). 

 

I PARTECIPANTI ESONERANO IL CAI, I DIRETTORI DI ESCURSIONE E I 

DIRIGENTI DA OGNI RESPONSABILITA’ PER DANNI A COSE E PERSONE 

CHE DOVESSERO VERIFICARSI DURANTE L’ESCURSIONE INTENDENDOSI 

QUESTA INIZIATA E CONCLUSA RISPETTIVAMENTE NEL MOMENTO IN 

CUI SI ABBANDONANO E SI RIPRENDONO LE AUTOVETTURE. 

 

http://www.caitaormina.it/

